
PROJETO: O JARDIM 

 

FAIXA ETÁRIA: 6 - 7 ANOS (Podendo ser ampliado e adaptado para outra faixa etária) 

ATIVIDADE 1 

SONS DA NATUREZA 

Pedir aos estudantes que tragam para o encontro virtual elementos da natureza como 
galhos, folhas, pinhas, pedras, entre outros. 

Exploração destes elementos encontrando diversas possibilidades sonoras. 
 
https://youtu.be/dalpu5bozpc (SONS DA NATUREZA) 
 
 
ATIVIDADE 2 

ÁRVORE DA MONTANHA  

Cantar a música tradicional Árvore da montanha criando movimentos para cada parte 
da música. 

Pedir aos estudantes que criem esses movimentos. 

https://youtu.be/dAlPu5BozPc


 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
 
NESTA ÁRVORE TEM UM GALHO 
Ó QUE GALHO! 

BELO GALHO! 
AI AI AI QUE AMOR DE GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
A ÁRVORE DA MONTANHA 



OLÊ AÍ A Ô 
 
NESTE GALHO TEM UM NINHO 
Ó QUE NINHO! 
BELO NINHO! 
AI AI AI QUE AMOR DE NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESTE NINHO TEM UM OVO 
Ó QUE OVO! 
BELO OVO! 
AI AI AI QUE AMOR DE OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESTE OVO TEM UM PÁSSARO 
Ó QUE PÁSSARO! 
BELO PÁSSARO! 
AI AI AI QUE AMOR DE PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESSE PÁSSARO TEM UMA PENA 
Ó QUE PENA! 
BELA PENA! 
AI AI AI QUE AMOR DE PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 

O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESSA PENA TEM UMA FLECHA 
Ó QUE FLECHA! 
BELA FLECHA! 
AI AI AI QUE AMOR DE FLECHA 
A FLECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
NESSA FLECHA TEM UMA FRUTA 
Ó QUE FRUTA! 
BELA FRUTA! 
AI AI AI QUE AMOR DE FRUTA 
A FRUTA DA FLECHA 
A FECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
NESSA FRUTA TEM UMA ÁRVORE 
Ó QUE ÁRVORE! 
BELA ÁRVORE! 
AI AI AI QUE AMOR DE ÁRVORE 
A ÁRVORE DA FRUTA 
A FRUTA NA FLECHA 
A FLECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 

 

 

 

 



ATIVIDADE 3 

ROSTOS SONOROS 

Criar diferentes rostos com os elementos da natureza. 
 
https://youtu.be/SdfygbHSlLw (Rostos sonoros) 
 
 
ATIVIDADE 4 

Compondo com a natureza 
Criar ostinatos rítmicos utilizando os elementos da natureza. 
Depois criar movimentos de acordo com cada ostinato criado. 
 
https://youtu.be/YWtYGScRShc (Compondo com a natureza) 
 
 
ATIVIDADE 5 

 
ANIMAIS DE JARDIM 
Apresentar a melodia (No Jardim) com a letra dos animais de jardim. 
Perguntar às crianças que animais de jardim que elas já conhecem. 
Cantar com os animais sugeridos pelos alunos. 
Pedir aos alunos que se movimentem como os animais escolhidos por eles. 
Criar movimentos diferentes.  
Imitar os movimentos dos colegas. 
 
JOGO  
Todos cantam a melodia apresentada com a sílaba “LÁ” enquanto um estudante deve 
fazer os movimentos de um bicho de jardim.  
Em seguida os alunos podem adivinhar qual animal foi representado pelo aluno. 
 
https://youtu.be/sGqgiAxYKdo (No Jardim) 
 
 

 
 

VOCÊ VIU LÁ NO JARDIM. 
QUEM QUE VEIO ATRÁS DE MIM. 
 
 

BICHINHOS DO JARDIM - https://youtu.be/cgAgyBKfmro  

https://youtu.be/SdfygbHSlLw
https://youtu.be/YWtYGScRShc
https://youtu.be/sGqgiAxYKdo


 
PASSOU, PASSOU 
PASSOU POR AQUI 
UM BICHINHO DE JARDIM 
QUE ANDAVA POR AQUI 
 
 
ATIVIDADE 6 

Conversar sobre os sons dos animais de jardim e seus timbres. 
Falar sobre as qualidades do som. Quais animais têm som mais forte, mais fraco, mais 
agudo, mais grave, mais longo, mais curto e em seguida classificá-los. 
 
https://youtu.be/pl5oOjKvoNs (Animais de jardim) 
 

 
 

EU PERGUNTO COMO FEZ COM ABELHINHA. 
E ABELHINHA ME RESPONDE ASSIM. 
ZZZZZZZZZZZZ 
 
 
 
 
 
**** Compartilhamos este recorte do projeto desenvolvido no Colégio Dante Alighieri em São 
Paulo durante as aulas de música on-line de 2020, com as professoras Gabriela Abdalla e 
Mayumi Takai. 
 
 

 
Gabriela Vasconcelos Abdalla é formada em Música e Pós-Graduada 
na área de Tecnologias na Aprendizagem. Especializou-se em Música 
e Movimento na Educação. Vice- presidente Associação Orff Brasil – 
ABRAORFF, é educadora musical e autora do livro e álbum musical 
“Encantando as Lendas brasileiras”. Atuou como consultora da 
UNESCO, na área da educação musical e desenvolve assessoria e 
cursos de formação. 

https://youtu.be/pl5oOjKvoNs


 
 

 
Mayumi Takai é formada em Pedagogia e Música, pós-graduada em 
Psicomotricidade. Especializou-se em Orff-Schulwerk em Mills College 
(EUA).  É membro fundadora da Associação Orff Brasil - ABRAORFF 
atuando até hoje na diretoria. Atualmente é professora de música do 
Colégio Dante Alighieri, além de ministrar cursos e oficinas para 
professores, arte-educadores e regentes. 

 
 

 

 


