
PROJECT: THE GARDEN 

 

AGE RANGE: 6 - 7 YEARS (It can be extended and adapted to other age groups) 

ACTIVITY 1 

SOUNDS OF NATURE 

Ask the students to bring to the online session elements of nature such as twigs, 
leaves, pinecones or stones. 
Exploring these elements by finding different sound possibilities. 
 
https://youtu.be/dalpu5bozpc (SONS DA NATUREZA - SOUNDS OF NATURE) 
 
 
ACTIVITY 2 

ÁRVORE DA MONTANHA - MOUNTAIN TREE  

Singing the traditional song Árvore da Montanha creating movements for each part of 
the music. 

Ask students to create these movements. 

 

 

https://youtu.be/dAlPu5BozPc


 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
 
NESTA ÁRVORE TEM UM GALHO 

Ó QUE GALHO! 
BELO GALHO! 
AI AI AI QUE AMOR DE GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô 
A ÁRVORE DA MONTANHA 



OLÊ AÍ A Ô 
 
NESTE GALHO TEM UM NINHO 
Ó QUE NINHO! 
BELO NINHO! 
AI AI AI QUE AMOR DE NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESTE NINHO TEM UM OVO 
Ó QUE OVO! 
BELO OVO! 
AI AI AI QUE AMOR DE OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESTE OVO TEM UM PÁSSARO 
Ó QUE PÁSSARO! 
BELO PÁSSARO! 
AI AI AI QUE AMOR DE PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESSE PÁSSARO TEM UMA PENA 
Ó QUE PENA! 
BELA PENA! 
AI AI AI QUE AMOR DE PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 

O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
A ÁRVORE DA MONTANHA 
OLÊ AÍ A Ô........ 
 
NESSA PENA TEM UMA FLECHA 
Ó QUE FLECHA! 
BELA FLECHA! 
AI AI AI QUE AMOR DE FLECHA 
A FLECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
NESSA FLECHA TEM UMA FRUTA 
Ó QUE FRUTA! 
BELA FRUTA! 
AI AI AI QUE AMOR DE FRUTA 
A FRUTA DA FLECHA 
A FECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 
 
NESSA FRUTA TEM UMA ÁRVORE 
Ó QUE ÁRVORE! 
BELA ÁRVORE! 
AI AI AI QUE AMOR DE ÁRVORE 
A ÁRVORE DA FRUTA 
A FRUTA NA FLECHA 
A FLECHA DA PENA 
A PENA DO PÁSSARO 
O PÁSSARO DO OVO 
O OVO DO NINHO 
O NINHO DO GALHO 
O GALHO DA ÁRVORE 

 
 
THE MOUNTAIN TREE 
OLÊ AÍ A Ô 
THE MOUNTAIN TREE 

OLÊ AÍ A Ô 
 
IN THIS FRUIT THERE IS A TREE 
WHAT A TREE! 



BEAUTIFUL TREE! 
OH WHAT A LOVELY TREE 
THE FRUIT TREE 
THE FRUIT IN THE ARROW 
THE ARROW OF THE FEATHER 

THE BIRD'S FEATHER 
THE EGG BIRD 
THE EGG OF THE NEST 
THE BRANCH'S NEST 
THE BRANCH OF THE TREE 

 

ACTIVITY 3 

SONOROUS FACES  

Create different faces with the elements of nature. 
 
https://youtu.be/SdfygbHSlLw (Rostos sonoros - Sonorous Faces) 
 
 
ACTIVITY 4 

COMPOSING WITH NATURE 
Create rhythmic ostinatos using the elements of nature. 
Then create movements according to each created ostinato. 
 
https://youtu.be/YWtYGScRShc (Compondo com a natureza – Composing with nature) 
 
 
ACTIVITY 5 

GARDEN ANIMALS 
Present the melody (No Jardim) with the lyrics of the garden animals. 
Ask the children which garden animals they already know. 
Sing the song naming the animals suggested by the students. 
Ask the students to move like the animals they have chosen. 
Create different movements.  
Imitate the movements of peers. 
 
GAME  
Everyone sings the melody presented with “la la la” while one student shows the 
movements of a garden animal. 
Then the others guess which animal was represented by the student. 
https://youtu.be/sGqgiAxYKdo (No Jardim - The Garden) 
 
 

 
 

https://youtu.be/SdfygbHSlLw
https://youtu.be/YWtYGScRShc
https://youtu.be/sGqgiAxYKdo


VOCÊ VIU LÁ NO JARDIM. 
QUEM QUE VEIO ATRÁS DE MIM.  
 

YOU SAW THERE IN THE GARDEN. 
WHO CAME AFTER ME.

 

BICHINHOS DO JARDIM (LITTLE GARDEN ANIMALS) - https://youtu.be/cgAgyBKfmro  
 
PASSOU, PASSOU 
PASSOU POR AQUI 
UM BICHINHO DE JARDIM 
QUE ANDAVA POR AQUI 
 

PASSED, PASSED 
PASSED THROUGH HERE 
A LITTLE GARDEN ANIMAL 
WALKING AROUND HERE 

 
ACTIVITY 6 

Talk about the sounds of garden animals and their timbres. 
Talk about the sound qualities and classify these sounds as louder, softer, higher, 
lower, longer or shorter. 
 
 
https://youtu.be/pl5oOjKvoNs (Animais de jardim - Garden Animals) 
 
 

 
 

EU PERGUNTO COMO FEZ COM 
ABELHINHA. 
E ABELHINHA ME RESPONDE ASSIM. 
ZZZZZZZZZZZZ 

I ask Little Bee how she sounds. 
And the little bee answers me like this. 
ZZZZZZZZZZ 

 
 
 
 
 
**** We share this description of the project developed at Dante Alighieri College in São Paulo 
during the online music classes of 2020, with teachers Gabriela Abdalla and Mayumi Takai. 
 
 
 

https://youtu.be/pl5oOjKvoNs


 
Gabriela Vasconcelos Abdalla has a degree in Music and a 
Postgraduate Degree in Technologies in Learning. She specialized in 
Music and Movement in Education. Vice-president Associação Orff 
Brasil - ABRAORFF, she is a music educator and author of the book 
and musical album “Encantando as Lendas brasileiro”. She worked as 
a UNESCO consultant in music education and develops advisory and 
training courses. 
 

 
Mayumi Takai has a degree in Pedagogy and Music, a postgraduate 
degree in Psychomotricity. She specialized in Orff-Schulwerk at Mills 
College (USA). She is a founding member of the Associação Orff Brasil 
- ABRAORFF, working on the board until today. She is currently a 
music teacher at Colégio Dante Alighieri in São Paulo, in addition to 
teaching courses and workshops for teachers, art educators and 
conductors. 
 

 


